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TIROLS SCHONSTE BERGSEEN

Geflihrte Wanderreise mit Hotellbernachtung

7 Tage / 6 Nachte

HIGHLIGHTS
e Blaue Lacke Sulzenau
e Obernberger See
e Lichtsee
e Rinnensee
e Dreiseen Kiihtai

INKLUDIERTE LEISTUNGEN:

v 6 Ubernachtungen im 4****s_ Hotel

v 6x Fruhstiick 6x Abendessen

v" Transferleistungen von/zu
Hotel/Wanderstrecke

v' Betreuung durch autorisierten
Bergwanderfiihrer flir die gesamte
Dauer der Reise

GRUPPENGRORE

mindestens 4 / maximal 12 Teilnehmer

UNTERKUNFT
Wir Gbernachten im 4****superior Hotel im
Stubaital

PREISE UND TERMINE

€ 1590 pro Person im DZ (EZ Zuschlag € 140)
06.07.2025 - 12.07.2025

20.07.2025 - 26.07.2025

03.08.2025 — 09.08.2025

23.08.2025 —29.08.2025
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BESCHREIBUNG

Funkelnde Bergseen sind bei jeder Bergtour ein
Highlight. Normalerweise kommt man viel zu
selten an diesen Naturjuwelen vorbei, und das
obwohl es in Tirol eine Vielzahl dieser meist
idyllisch eingebetteten Seen gibt. Mit dieser
Reise bieten wir die Moglichkeit jeden Tag
einen der schonsten Bergseen Tirols zu
entdecken.

Jede einzelne Etappe wurde ganz bewusst

ausgewahlt und sorgfiltig geplant, und jeder
Tag ist reich an Highlights. Wir wandern im
Kihtai, umrunden den Obernberger See, wir
steigen zur Sulzenauhiitte auf und baden in der
blauen Lacke. Im Oberisstal ist der Rinnensee
unser Ziel und der Lichtsee rundet unsere
Wanderwoche ab. Auf dieser Reise erleben sie
alles was zu den Schonheiten der Alpen zahlt:
Schroffe Felsen und lieblichen Almen, urige
Hitten, schmale Pfade und ganz viel Bergsee!

CHARAKTER / SCHWIERIGKEIT
Schwierigkeitsstufe 3 von 5

Diese Wanderreise befindet sich genau in der
Mitte der We Love Tirol Schwierigkeitsskala.
Durch die Unterbringung im Standorthotel
wandert man immer nur mit dem leichten
Tagesrucksack, dennoch  braucht man
ausreichend Kondition und Trittsicherheit.
Man wandert immer auf gut angelegten
Wegen, meist sind es schmale Pfade, seltener
Fahrwege. Fir Menschen mit einer guten
Ausdauer ist diese Reise sicher problemlos zu
bewaltigen

Die Tagesetappen dauern zwischen 4 und 6
Stunden reiner Gehzeit wobei HOhen-
unterschiede von bis zu 1.000 Héhenmeter
bewiltigt, und Entfernungen von bis zu 17
Kilometer zuriickgelegt werden missen.
Gesundheitliche Einschrankungen sollten nicht
vorhanden sein.

Wer also oben genannte Kriterien erfillt, schon

Wandererfahrung hat und sich sicher auf
schmalen Pfaden bewegt, sollte sich diese
fantastische Wanderreise nicht entgehen
lassen.
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TREFFPUNKT

Treffpunkt ist am Sonntag um 18:00 in der Lobby des Hotels ,,Stubaier Hof” in Fulpmes im Stubaital.
Bei einem BegriBungsgetrank stellen wir uns einander vor und besprechen den Ablauf der
kommenden Tage.

4****_Superior Alpin
Resort Stubaier Hof
_ Herrengasse 9

6166 Fulpmes

Das Stubaital befindet sich siidwestlich von Innsbruck und ist das groRSte Seitental des Wipptals. Die
Bergketten Kalkkdgel und Serleskamm bieten eine malerische Kulisse

Sie kénnen das 4****s Alpinresort Stubaier Hof ganz einfach mit dem Auto, der Bahn oder dem Bus
erreichen.

ANREISE MIT DEM AUTO

Sie wechseln — egal ob von Osten oder Westen kommend — bei Innsbruck von der A12 Inntalautobahn
auf die A13 Brennerautobahn. Bei Schonberg verlassen Sie die Brennerautobahn und biegen ins
Stubaital ab. Nach ca. 10 Minuten erreichen Sie den Ort Fulpmes in dem das Hotel liegt.

Ihr Auto kénnen Sie bequem am Hotel parken.

ANREISE MIT OFFENTLICHEN VERKEHRSMITTELN

Wenn sie mit dem Zug anreisen steigen sie am Innsbrucker Hauptbahnhof aus und nehmen den Bus
590a. Dieser fahrt alle halben Stunden vom Busbahnhof am Bahnhofsvorplatz bis ins Ortszentrum von
Fulpmes. Von dort sind es nur noch wenige Minuten zu FuR bis zum Hotel.

Den genauen Fahrplan entnehmen sie bitte der Webseite der Osterreichischen Bundesbahn
www.oebb.at dort finden sie immer die aktuellen Abfahrtszeiten.
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REISEVERLAUF

Tag 2: Drei Seen Wanderung Kiihtai
Heute starten wir unsere Bergwoche mit
der ersten Tour im Kiihtai. Umgeben von
den imposanten Dreitausendern der
Otztaler Bergwelt wandern wir von
Kiihtai zundchst zum Hirschebensee, zum
mittleren Plenderlesee und schlieBlich
auf den Gaiskogel, unserem Gipfelziel an
diesem Tag. In der Dreiseenhitte kehren
wir ein bevor wir lber den unteren
Plenderlesee  wieder nach Kiihtai
hinunterwandern.

HMA 900 HMY 900 KM 10

"".0 o \'f’ Y
AnschlieBend wandern wir Uber die Kastnerbergalm nach unten wo wir in Obernberg von unserem

Shuttle abgeholt werden.
HMZ 950 HMYN 950 KM 14

Tag 3: Lichtsee
Wir starten von der Mittelstation der Bergeralmbahn

—-ﬂ Tag 1: Anreise und

Kennenlernen

Um 18:00 treffen wir uns zum
Kennenlernen und Vorstellen in
der Lobby des Hotels.
AnschlieRend gemeinsames
Abendessen und Besprechung
der kommenden Tage.

in Richtung No6sslach Joch. Dieser sanfte Berg bietet
Uberragende Weitblicke auf in alle Richtungen. Weiter
geht es entlang des Hohenwanderweges lber den
Eggerberg und den Leitnerberg bis zum Trunajoch, wo
wir unser heutiges Tagesziel, den Lichtsee erreichen.
Dieser ist nicht so eiskalt wie andere Bergseen, und
ladt zu einer erfrischenden Runde Schwimmen ein.
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Tag 4: Blaue Lacke Sulzenau

Unsere heutige Wanderung fiihrt uns ins hintere Stubaital wo die Blaue Lacke bei der Sulzenauhiitte
unser Ziel ist. Zunachst wandern wir auf einem schmalen Waldweg steil nach oben und kommen bald
in ein traumhaft gelegenes Hochtal. Kurz geht es flach entlang des Sulzenaubaches bevor wir noch eine
Steilstufe zu Gberwinden haben. Vor uns liegt nun die unwirklich anmutende Blaue Lacke. Eine Perle
der Natur. In der Sulzenauhiitte kehren wir ein bevor wir uns wieder auf den Weg nach unten machen.
HMA 850 HMYN 850 KM&> 7

Tag 5: Rund um den Obernberger See

Von Obernberg wandern wir zunachst auf die
Allerleigrubenspitze und von dort weiter auf den
Hohen Lorenzen. Von hier haben wir einen
grolRartigen Panoramablick in alle Richtungen.
Unterhalb von uns, und immer in Sichtweite liegt der
Obernberger See Dieses Juwel der Stubaier Alpen ist
ein absoluter Anziehungspunkt fiir Naturliebhaber
aus nah und fern und steht offiziell als Naturdenkmal
unter Schutz. Wer die Badehose dabei hat, darf sich
im kalten Wasser dieses Bergsees Abkihlung
verschaffen.

Am Forstweg geht es wieder retour zum
Ausgangspunkt unserer Wanderung.

HMA 1000 HMYN 1000 KM 14
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Tag 6: Rinnensee

Mit dem Taxi fahren wir bis zur Oberissalm die in einem kleinen Seitental des Stubaitals liegt. Von dort
wandern wir zunachst relativ flach nach Giber AlImwiesen bevor es kurz etwas steiler wird und wir den
traumhaft gelegenen Rinnensee erreichen. Wir halten inne und genieRen den Ausblick auf die Stubaier
Bergwelt. Auf halbem Weg nach unten kehren wir in der Franz Senn Hiitte — einer der beliebtesten
Alpenvereinshiitten Tirols — ein und genieRen das typische Tiroler Hiittenessen im Gebirge, bevor wir
uns an den restlichen Abstieg machen.

HMA 1000 HMN 1000 KMé> 12

Tag 7: Friihstiick und Heimfahrt
Nun ist es an der Zeit Abschied zu
nehmen. Eine tolle Wanderwoche
mit vielen neuen Erlebnissen neigt
sich dem Ende zu. Nach einem
ausgiebigen Frihstick treten wir
unsere Heimreise an und sagen:
,Auf Wiedersehen, Freunde!”
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AUSRUSTUNGSLISTE

(Achtung: bei dieser Liste handelt es sich rein um die Ausristungsgegenstande, welche fur die
Wanderungen notwendig sind. Personliche Dinge wie Kulturbeutel, Abendkleidung, Ladegerate,
Reisepass etc. finden in dieser Liste keine Beachtung.)

- Wanderschuhe der Kategorie B, B/C, oder C (nicht dlter als 6 Jahre, sonst |6st sich gerne die
Sohle)

- Wanderrucksack mit min. 25 / max. 40 Liter Volumen

- Angenehme Wanderkleidung, geniligend warme Kleidung

- Handschuhe und Mitze (es kann im Sommer kalt werden auf den Bergen)

- Regenschutz (am besten Poncho, oder Regenjacke und Regenhose)

- Sonnenschutz (Sonnencreme, Sonnenbrillen, Sonnenhut /Schildkappe/Tuch)

- Trinkflasche mit mindestens 1 Liter Wasser pro Tag

- Energyriegel, Jause (wir kommen nicht jeden Tag an einer Hiitte vorbei)

- Sportsocken

- Wanderstocke (optional, je nach Vorliebe)

- Bargeld (auf Hitten entlang des Weges nur Barzahlung moglich)
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Mag. Bernhard Riegler
Reiseveranstalter - Bergwanderfiihrer
Franz Fischer StraRe 49

A-6020 Innsbruck

+43 676 4046551
office@welovetirol.at
www.welovetirol.at
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